RAPORT ROCZNY Z WYNIKOW DZIALAN SZKOI’.Y/PRZEDSZKOLA/PLAC()WKI
w roku szkolnym 2022/2023

Problem priorytetowy: Mate zaangazowanie pracownikéw i rodzicow w dziatania Przedszkola

Promujacego Zdrowie w celu budowania dobrego klimatu spotecznego w placéwce.

Wyniki ewaluacji:

Cel zaplanowany: Zwiekszenie zaangazowania pracownikdéw i rodzicéw w dziatania Przedszkola

Promujacego Zdrowie w celu budowania dobrego klimatu spotecznego w placéwce.
Kryterium sukcesu: Okoto 48% badanych wyrazito pozytywng ocene w ankiecie dotyczacej klimatu

spotecznego w placéwce.

Jak sprawdzono, czy osiggnieto kryterium sukcesu?

Podjete dziatania sprawdzano poprzez :

-obserwacje wykonywanych zadan przez dzieci, dorostych,

-wymiana spostrzezen miedzy nauczycielami, pracownikami,

- dokumentowanie zajeé jogi w dzienniku,

- ankieta dla pracownikéw.

Jesli nie udato sie osiggng¢ kryterium sukcesu to dlaczego?:

Duze zaangazowanie pracownikéw w dziatania placowki, brak systematycznosci. R6znorodne

preferencje form spedzania wolnego czasu poza placowka.

Realizacja zadan

Nazwa zadania

Kryterium sukcesu

W jakim stopniu
osiggnieto kryterium
sukcesu?

Czego nie udato sie
zrobié i dlaczego?

Europejski Tydzien
Sportu- Be Active
Ruch to zdrowie
przyda sie i Tobie.

- joga na $wiezym
powietrzu

- sportowy challange
-plakat

-wieksza sprawnos¢
ruchowa dzieci i
dorostych;

Przeprowadzenie jogi
na Swiezym powietrzu
dla dzieci i
pracownikéw
placowki, wykonanie
plakatéw prze grupy.

Zajecia z jogi dla dzieci
i dorostych

- wieksza sprawnos¢
ruchowa;

- che¢ podejmowania
aktywnosci;

- wspdlne dziatanie
dzieci i pracownikow
w ramach tworzenia
wspalnoty.

Cykliczne zajeciaw
roku szkolnym dla
dzieci.

Nie udato sie
zrealizowad zajec jogi
dla dorostych
(spotkania
okazjonalne)




Il Przedszkolny
Przeglad Taneczny
,Tanecznym krokiem
do zdrowia”

- poprawa koordynacji

i sprawnosci ruchowe;.

- zwiekszenie
Swiadomosci ciata;

Wszystkie grupy
wziety udziat w
przegladzie w formie
nagrania online.

Dzieci znajg wpltyw
ruchu na zdrowy styl
zycia.

Realizacja zatozen
programu ,Mamo,

- zwiekszenie
Swiadomosci dzieci w

Nabycie umiejetnosci
w zakresie zdrowego

Tato — co Wy na to?” zakresie dziatan stylu zycia.
prozdrowotnych.
Udziat w prelekcji -ukazanie roli

np. ,,Wypalenie
zawodowe ”, ,Jak
budowac¢ dobry klimat
w placéwce”

problematyki i
zapobiegania zjawisku
wypalenia
zawodowego;

- budowanie dobrego
klimatu w placéwce;

- stworzenie
prezentacji
multimedialne;j.

Whioski (posumowanie i interpretacja wynikow ewaluacji):

1. Korzysci z dziatan (dla ucznidéw, szkoty, spotecznosci szkolnej):

o zwiekszenieaktywnosci ruchowe] dziecii dorostych, poprawa koordynacji i
sprawnosci ruchowej. - zwiekszenie Swiadomosci ciata;

e poprawa sprawnosci ruchowej poprzez systematyczne ¢wiczenia, wdrazanie
pozytywnych nawykdéw prozdrowotnych;

e wspodlne dziatanie dzieci i pracownikdw w ramach tworzenia wspdlnoty;

e ukazanie roli problematyki i zapobiegania zjawisku wypalenia zawodowego-
budowanie dobrego klimatu w placowce;

2. Trudnosci w realizacji dziatan:

Duze zaangazowanie pracownikéw w dziatania placowki, brak systematycznosci.
Roznorodne preferencje form spedzania wolnego czasu poza placowka.

Agnieszka Nikiel
Podpis Koordynatora SzPZ/PPZ



