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: -Przedszkolaki blize natury-
Sto iezykow dziecka
- iInnowacia wedlug nuriu
pedagogicznego Reggio Emilia.

Pedagogika Reggio Emilia to nowoczesne i innowacyjne
podejscie do procesu nauczania. Opiera sie ona na
przekonaniu, ze najskuteczniejsza metodg nauki jest
samodzielne odkrywanie i eksplorowanie. Metoda Reggio
Emilia, znana réwniez, jako Reggio Approach,
to innowacyjna metoda edukacji wczesnoszkolnej, ktora
wywodzi sie¢ z Wtoch. Metoda ta stawia dzieci w centrum

edukaciji i pozwala im aktywnie sie uczyé, odkrywad i
.. , | zadawac pytania, jednoczesnie ksztattujgc ich na ludzi b
. uczgcych sie przez cate zycie . Wi




Cele innowacji sg nastepujace:

zwigkszenie u dzieci samodzielnosci samoobstugowej oraz
w podejmowaniu decyzji poprzez przebywanie w terenie,
edukacja rodzicow w zakresie korzystnego wptywu edukaciji
outdoorowej,

monitorowanie efektéw wprowadzonych zmian u dzieci,

ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci ze specjalnymi
potrzebami,

spedzanie przez dzieci jak najwiekszej ilosci czasu

w kontakcie z przyrodg gtéwnie w lesie,

organizacja zajec edukacyjnych w warunkach lesnych,
dostosowanie form i metod pracy do prowadzenia zajeé

w terenie,

edukacja przyrodnicza,

pobudzanie kreatywnosci dzieci poprzez zabawy oraz nauke
wykorzystujgcg materiat lesny,

poprawa odpornosci, sprawnosci fizycznej oraz psychicznej, duzej
| matej motoryki u dzieci,

 dostosowanie form i metod pracy do pracy terenowe;j,

wyzwalanie u dziecka postawy kreatywne),

= rozwijanie wyobrazni, postawy tworczej oraz ekspres;ji plastyczne;j,

rozwijanie umiejetnosci postugiwania sig¢ nowymi technikami
plastycznymi, rozwijanie sprawnosci manualnej,

dbatos¢ o dobrostan i zdrowie psychiczne dzieci, g
uwrazliwianie na pigkno zjawisk przyrodniczo-spotecznych, k2

dostrzeganie bogactwa form i barw, oy
budzenie poczucia odpowiedzialnosci i satysfakcji -

z wykonanej pracy, R
ksztattowanie zdolnosci do odbioru dziet sztuki, '-5\
odkrywanie wtasnych mozliwosci tworczych i ksztattowanie i
postawy tworczej, e

tworzenie warunkéw do samodzielnej aktywnosci tworczej,
zapoznanie z technikami plastycznymi,

opanowanie umiejetnosci postugiwania sie narzedziami,
wdrazanie do doprowadzania pracy do konca,

wyrabianie wrazliwosci i dbatosci o estetyke,
przygotowanie dziecka do roli przysztego odbiorcy sztuki

| Swiadomego uczestnika zycia kulturalnego.
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Wlej wode na plastikowg tacke. Zatapiamy zawigzany sznurek oraz
naturalne sensoskarby, jak szyszki, zotedzie, gatgzki. Mozemy dodac
takze nasiona (stonecznik, dynia, kukurydza, inne), ktorymi posilg sie
pozniej ptaki. Nastepnie pozostawiamy na mrozie. Po paru godzinach
lodowy obraz gotowy. Mozna go powiesi¢ na dworze, na drzewie lub &2
balkonie. W stonicu bedzie sie pieknie mienit. %



Wytnij z kartonu ramki, przestrzen miedzy nimi podklej tasma klejgca.
Naklejaj na lepka strone tasmy zebrane sensoskarby wediug
wiasnego pomystu. Gotowe witraze powies na oknie, lub udekoruyj
nimi sciany.




Mréz oraz zalegajaca na ziemi gruba pokrywa sSniegu
powodujg, ze ptakom niezwykle trudno jest zdobyc¢ pozywienie.
Zbudowanie karmnika, do ktorego wsypiesz odpowiednig
-8 karme, pomoze naszym skrzydlatym przyjaciotom przetrwac
.@-»;;: zime, a jednoczesnie umozliwi tobie ich obserwacje. Przyjazng
.‘* stotowke mozesz stworzy¢ angazujgc do pracy cztonkow

' rodziny.




Gdy na dworze $nieg i mroéz zostan malarzem. Obrazy mozesz
stworzyC rysujac patykiem na sniegu. Mozesz takze uzyc farb

i pedzli na bardziej zbitym sniegu lub barwnikow w butelkach

Z rozpylaczem.
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Puste butelki z szeroka nakretka wypetnij sensoskarbami, ES
ktore znajdziesz w parku, na tgce itd. Mozesz dolac do nich
wode lub zel. Dodatkowo wode mozesz zabarwi¢ barwnikami
lub brokatem. Mozesz zmieniaC wypetnienie butelek 5\\ \\ _
w zaleznosci od pory roku. N 1’%




Przygotuj kartonik po butach lub po czekoladkach, niech
posfuzy ci jako ramka na naturalny obraz. Przyklej na nie
sensoskarby znalezione w lesie, parku, na plazy, itd.
Gotowymi obrazami udekoruj sciany.




Za pomocg tasmy klejgcej przymocuj do patykow liscie,
gatazki swierku, pioropusze traw. Maczajgc naturalne pedzle
w farbie stworz jesienne pejzaze.
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;- Jest to pomyst na recykling w kaloszach wykonaj otwory W

drenazowe. Wypetnij kalosze odpowiednig ziemig do

‘“ kwiatow, umies¢ w ziemi wybrane rosliny: jednoroczne lub ¢
cebulowe. Podlewaj rosliny regularnie, ale unikaj przelania. h
Ciesz sie pieknymi kompozycjami. %
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, Podczas zabawy w Dbtotnej kuchni rozwijasz swoja s -
wyobraznie | zmysty. Mozesz tworzycC "btotng pizze", ugniatac :
- - "ciasteczka z piasku", mieszac "zupy z katuzy" i "herbatki

: z kamykow". Taka zabawa rozwija matg motoryke,
b= umiejetnosci spoteczne, kreatywnosc oraz zapewnia kontakt -
.~ - znaturg i pozwala na eksploracijg réznych konsystenciji }"
i izapachow. )
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Na podstawie przeprowadzone| ewaluacji zajec outdoorowych sformutowano
nastepujgce wnioski:

Wysoki poziom atrakcyjnosci zajec: Zajecia prowadzone na Swiezym

powietrzu cieszg sie duzym zainteresowaniem dzieci. Uczestnicy wykazujg

- entuzjazm | zaangazowanie, co przekiada sie na ich aktywny udziat

oraz pozytywny odbidr tej formy edukacii.

Whptyw na rozwdj fizyczny i spoteczny: Aktywnosci realizowane w terenie

wspierajg rozwo] motoryki duzej, uczg samodzielnosci oraz sprzyjajg

ksztattowaniu umiejetnosci wspotpracy w grupie.

Zwigkszone zainteresowanie przyroda: Dzieci chetniej podejmujg

obserwacje przyrodnicze, sg bardziej otwarte na kontakt z naturg oraz

wykazuja rosngce zainteresowanie swiatem przyrody.

» Pozytywny wplyw na koncentracje | samopoczucie: Z relacji nauczycieli
wynika, ze zajecia outdoorowe korzystnie wptywajg na koncentracje,
ogolne samopoczucie oraz funkcjonowanie dzieci w codziennych
aktywnosciach edukacyjnych.

 Pozytywna opinia rodzicow: Rodzice oceniajg zajecia na swiezym
powietrzu jako wartosciowe. Zwracajg uwage na wiekszg odpornosc swoich "
dzieci oraz lepsze radzenie sobie z emocjami i stresem. ; g

s « Potrzeba dalszego doposazenia oraz przygotowania alternatyw: Zaleca sie |5

o doposazenie placu zabaw w nowe elementy wspierajace aktywnosc "-'

ﬂ?,r ruchowg oraz opracowanie scenariuszy zaje¢ mozliwych do realizaciji g
o w przypadku niekorzystnych warunkéw pogodowych. &
¥ « Rekomendacje dotyczace kontynuacji i rozwoju : Zaleca sie kontynuowanie |s

| rozwijanie zaje¢ outdoorowych poprzez wigczanie do nich elementow
edukacji ekologicznej i sensorycznej, co dodatkowo pozwoli na holistyczny B
rozwoj dzieci.

£

Podsumowanie
Zajecia outdoorowe stanowia wartosciowy element procesu edukacyjnego,
przynoszac korzysci zarowno w sferze poznawczej, jak i emocjonalno-
spoteczne|. Rekomenduje sie ich dalsze rozwijanie i stale wigczanie ot
do programu edukacyjnego "W




Tytut innowaciji: ,Przedszkolaki blizej natury’-Sto
jezykow dziecka”’- innowacja inspirowana ideg
pedagogiczng Reggio Emilia

Opracowaty: Alicja Kwiatkowska, Ewa Chojnacka
Rodzaj: innowacja organizacyjno-metodyczna
Termin realizacji: listopad 2024- czerwiec 2025
Zakres innowaciji: adresatami sg dzieci w wieku

przedszkolnym wraz z nauczycielami
| rodzicami




